Ti ratana vandana

namo tassa bhagavato arahato samma sambuddhassa
namo tassa bhagavato arahato samma sambuddhassa
namo tassa bhagavato arahato samma sambuddhassa

iti’pi so bhagava araham sammasambuddho
vijjacaranasampanno sugato

lokavida anuttaro purisadammasarathi
sattha devamanussanam

buddho bhagava’ti

buddham jivitapariyantam saranam gacchami

ye ca buddha atiita ca

ye ca buddha anagata
paccupanna ca ye buddha
aham vandami sabbada

n’atthi me saranam afifiam
buddho me saranam varam
etena saccavajjena

hotu me jayamangalam

svakkhato bhagavata dhammo
sanditthiko akaliko ehipassiko
opanayiko paccatam

dhammam jivitapariyantam saranam gacchami

ye ca dhamma atiita ca
ye ca dhamma anagata
paccuppanna ca ye dhamma
aham vandami sabbada

n’atthi me saranam afifiam
dhammo me saranam varam
etena saccavajjena

hotu me jayamangalam



supatipanno bhagavato savakasangho
ujupatipanno bhagavato savakasangho
nayapatipanno bhagavato savakasangho
samicipatipanno bhagavato savakasangho

yadidam cattari purisayugani
atthapurisapuggala
esa bhagavato savakasangho

ahuneyyo pahuneyyo
dakkhineyyo
afijalikaraniyo anuttaram
puiinakkhettam lokassa’ti

sangham jivitapariyantam saranam gacchami

ye ca sangha atiita ca

ye ca sangha anagata
paccupanna ca ye sangha
aham vandami sabbada

n’atthi me saranam afifiam
sangho me saranam varam
etena saccavajjena

hotu me jayamangalam



Tervitus kolmele kalliskivile

Au talle, auvéirsele, sihilejoudnule, iilimalt tdiuslikult virgunule!

Selline ta toesti on:

auvairne, sihile joudnud, iilimalt tdiuslikult virgunud,
teadmiste ja oskuste valdaja, dnnelikult vabanenud,
maailmade tundja,

parim teejuht neile, kes soovivad oma meelt valitseda,
jumalate ja inimeste dpetaja,

auvaarne Buddha.

Kogu oma elu 1dhen Buddha kaitse alla.

Koiki mineviku buddhasid,
koiki tuleviku buddhasid,
kdiki praeguseid buddhasid
austan lakkamatult.

Millelegi muule ma ei toetu —
Buddha on minu iilim kaitse.
Selle tde vée labi

olgu 6nn ja edu minuga!

Hasti selgitatud on Buddha dharma,

vahetult taibatav, ajatult toene,

1siklikult uurima kutsuv, edasiviiv,

selline, mida targad kogemuslikult mdistavad.

Kogu oma elu ldhen dharma kaitse alla.

Koiki mineviku dharmasid,
koiki tuleviku dharmasid,
kdiki praeguseid dharmasid
austan lakkamatult.

Millelegi muule ma ei toetu —
dharma on minu iilim kaitse.
Selle tde vée labi

olgu dnn ja edu minuga!



RoOmsalt harjutades edeneb auvéirne jargijate sangha,
hoolikalt harjutades edeneb auvéirne jargijate sangha,
jarjekindlalt harjutades edeneb auvéirne jargijate sangha,
Oigesti harjutades edeneb auvairne jargijate sangha:

need neli isikute paari,
kaheksa dilsat isiksust.
See auvéirne jargijate sangha on viart

austust, kiilalislahkust,
annetusi, aupaklikke tervitusi —
see on vorreldamatu

headuse allikas maailmale.

Kogu oma elu ldhen sangha kaitse alla.

Koiki mineviku sanghasid,
koiki tuleviku sanghasid,
koiki oleviku sanghasid
austan lakkamatult.

Millelegi muule ma ei toetu —
sangha on minu iilim kaitse.
Selle toe vie labi

olgu dnn ja edu minuga!



